
「英会話アラカルト」なら

① 多彩なトピックで、日常生活や旅先などいろいろな場面で初
級～初中級レベルでも使える「大人の英語」が身につきます

② 英語の音や雑学、日本文化の紹介など、さまざまなアプロー
チで英語を学べます
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教材セット例
〔シリーズ１〕
・テキスト 3冊（Topic 1 – 3）
・CD 1枚
3,800円（税抜き）
＊ケース付き



〔シリーズ1〕
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Topic 1
Introducing Yourself

自己紹介をする

まずは挨拶からはじめましょう。学
校で習ったきりだけど、今でもそれ
でいいのかな？
大人にふさわしいスムーズな挨拶や、
自分のことを伝えたり、相手のこと
を聞いたり、新しく知り合いになっ
た人との会話に役立つ表現を学びま
す。

Topic 2
Visiting a Friend 
友人を訪ねる

新しく知り合った友人の家に招か
れ、お互いの家族を紹介します。
共通の好きなものが見つかったり、
「デザートは別腹なの」などと
言ったり、料理について盛り上が
れる会話を学びます。

Topic 3
Talking about 

Your Hometown 
出身地について話す

国内旅行では、どんなところに、
いつ行くのがベストシーズン？ 友
人に名所やオススメのお土産を教
えてあげたります。旅から帰った
友人から、旅の報告を聞くのも楽
しみですね。

① トピックで学べます



〔シリーズ２〕
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Topic 4 
Food Likes and Dislikes
好きな食べ物・苦手な食べ物

日本料理、韓国料理、ファストフー
ドにラーメン、食べ物にはいろいろ
ジャンルがありますね。今日は何を
食べたい気分？
外食するときには、お友だちに食物
アレルギーはないか聞いたり、自分
の食べられない物を相手に伝えたり。
食べ物を通してそんな気遣いの英語
も学べます。

Topic 5 
Going on a Cruise 
クルージングに行く

最近はやりのクルージングでは、船
内にショッピングモールやレストラ
ンなどがあり、色々なアクティビ
ティーも用意されているそうです。
ショーは何時に始まる？ どんなアク
ティビティーに参加できる？ バーで
は知り合った人たちとお酒を楽しみ
ます。海外旅行に出かけた気分で会
話を楽しみます。

Topic 6

Shopping 
on a Cruise 

クルーズ船で買い物をする

クルージングの旅でショッピングに
挑戦します。自分の好みを伝えたり、
試してみた感想を言ったりして
ショッピングを楽しみます。
ショップで外国人スタッフと会話を
交わすものクルージングの醍醐味で
す。船上で知り合った人たちとの会
話で使える大人の英語を学びます。
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Topic 7
Meeting Friends
待ち合わせをする

海外から訪ねてくる友人と待ち合わ
せ。いつ、どこで会おうか？ ホテル
のカフェに午前10時でどう？ 電話
でのやりとりで、人と会う待ち合わ
せの日にちや時間、場所を間違わな
いように決めます。
電車が遅れて遅刻しそうなど、必要
な情報を伝える英語も学べます。

Topic 8
Welcoming Friends from 

Overseas
海外からの友人をもてなす

海外からの友人に日本での滞在をど
んなふうに楽しんでいるかを聞いた
り、日本でやりたいことを聞いたり、
やり方を教えてあげたりします。
どのくらい滞在されるご予定です
か？ など、海外からの旅行客との会
話にも使える表現も学習します。

Topic 9
Talking about Health 

健康について話す

風邪をひいたり、腰を痛めたり。
だれにでも体の不調について話す
機会がありますよね。
どうやったら健康でいられる？ 何
が体にいい？ 体の不調ついて語っ
たり、健康法について友人と情報
交換したりします。同時に相手の
ことを気遣う英語も学びます。

〔シリーズ３〕
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Topic 10
Giving Directions
道案内をする

多くの方が街で英語で道をきかれた
経験がありますよね。そんな時はお
もてなしの心でスムーズに案内した
いものですね。
道案内をしたり、チケット販売機の
使い方を教えてあげたり、日常で起
こりそうな場面を想定して体験しま
す。

Topic 11
Attending a Wedding

結婚式に出席する

月日がたつのは早いもので、古くか
らの友人の娘さんのアメリカでの結
婚式に招待されます。式で知り合っ
た人たちと、共通の友人や知人につ
いて話します。
アメリカの結婚式でのしきたりにつ
いて知ったり、日本の季節の行事に
ついて説明するフレーズも学びます。

Topic 12
Taking a Trip 
to Las Vegas 

ラスベガスへ旅行に行く

宝くじに当たったら何がしたい？
必ず一度は友人と盛り上がる話題
ですよね。ここではラスベガスの
カジノで大当たりが出たら何をし
ようか、夢を語り合います。
また、飛行機が怖いという友人と
なにが恐いかについて話をしたり
します。

〔シリーズ４〕
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例）Topic1より

英語の音
英語で早口言葉に挑戦！

英語のリズム
英語特有のリズムを体験します

② さまざまなアプローチで学べます

Today’s English

すぐに使える英語のフレーズを
ご紹介します
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Let’s Talk about Japan
日本文化紹介に挑戦します

例）Topic1より

英語のあれこれ
お友だちにも教えたくなる！

英語の豆知識



こういう方にピッタリのクラスです！
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初心者だけど、年齢
にふさわしい英語を
話したい

日常会話ができた
らいいな

ゆったりペース
で勉強したい

街で英語で道を聞かれ
たけど、とっさに言葉
がでてこなかった…

英語で話しかけられる
とフリーズする…

ボランティアや趣味など、
自分の時間を充実させた
い！

海外旅行で使い
たい！


